1. SEKSUALNO
| RODNO UVIJETOVANO
NASILJE U INTIMNIM
PARTNERSKIM
VEZAMA

1.1 Razumijevanje i bavljenje
problemom rodno
uvietovanog nasilja

Intimne partnerske veze u adolescenciji

Adolescencija je vrileme za istrazivanje i razvijanje emocionalne i socijalne kompetencije. Mladi tada
uée prepoznavati i upravljati vlastitim osje¢ajima i angaZirani su u izgradnji svoje sposobnosti da budu
osjetljivi i u¢inkoviti u odnosima s drugima: obitelji, prijateljima, partnerima i partnericama. U adolescenciji
romantiéne veze mogu poticati samopouzdanie i zdrava iskustva koja u¢e mlade ljude o davanju i pristupu
intimnosti. Kada veze karakteriziraju uzajomno postovanije, prisnost, povjerenje, predanost i dobra
komunikacija, mladi su sretniji sa sobom. Adolescenti/ice u zdravim vezama osjeéaju se cijenjenima i
prihvaéenima onakvima kakvi jesu. Mogu sami donositi odluke i ne osjeéaju pritisak da &ine stvari zbog
kojih ée se osjeéati nelagodno, osjeéaju se sigurno i ugodno jedno s drugim, podrzavaju se medusobno
i po$tuju, ravnopravni su u vezi, intimni su samo kad oboje Zele i znaju da je u redu reéi ‘ne’, otvoreno
razgovaraju i pravedno rieSavaju sukobe. Mladi ljudi koji ulaze u svoju prvu romantiénu vezu obiéno imaju
poteskoéa u prepoznavanju kako izgleda kvalitetan odnos i nedostaju im vjedtine i znanja potrebna za
uspostavljanje kvalitetnog i ispunjenog odnosa s partnerom/partnericom.

Medutim, za neke mlade ljude romantiéne veze mogu biti neugodno iskustvo povezano sa sukobima i
nasiliem u intimnim vezama. Toksi€éno i $tetno ponasanje moZe zapodeti od nedega naizgled “nevinog” i
rezultirati nasiliem i zlostavljanjem. Adolescenti/ice bi ovo mogli ¢ak pogre$no protumacditi kao romantiéno.
Primjerice, ne$to moZe zapodeti kao ljubomora zbog provodenja vremena s drugima, ali kasnije rezultira

izolacijom osobe od prijatelja i obitelji.

Adolescenti/ice da bi razvili pozitivne i zdrave odnose moraju biti sposobni prepoznati kada je veza $tetna i
destruktivna. Moraju razumieti i prepoznati kako nejednaka raspodjela moéi i rodni stereotipi mogu utjecati
na njihov razvoj i odnose oko njih. Iskazivanje moéi u odnosu vidljivo je kada se jedan partner ponasa
protivno Zelji drugog partnera, ima veéu kontrolu nad donosenjem odluka u vezi ili ima veéu kontrolu
nad ponasanjem osobe s kojom je u vezi. Na primjer, Zena moze osjeéati da nema moé/pravo reéi “ne”.
Nasilje u vezi jest nastojanje nasilnih partnera da steknu ili odrze moé i kontrolu. Osoba koja zlostavlja se
namjerno ponasa tako da uzrokuije strah, degradaciju i poniZzavanje druge osobe. Zlostavljanje moze biti
fizicko, seksualno, emocionalno i psihologko.



Uloga rodnih stereotipa i rodne norme u odrzavanju rodno
uvjetovanog nasilja

Od rodenija, drustvo se prema djevojéicama i djeéacima odnosi razli¢ito ovisno o njihovom biologkom spolu.
Okruzeni smo porukama, uputama i pravilima o tome kako se trebamo ponasati, govoriti, razmisljati,
kako da se obla¢imo i uljepsavamo kao dje¢ak/djevojéica, Zena/muskarac, $to je Zensko, a $to musko.

Rodni stereotipi su siroko prihvaéeni stavovi i uopéavanja o osobi odredenog roda ili o &itavom rodu,
koji se mogu odnositi na nedije osobine, osobnosti, ulogu u obitelji, emotivnom odnosu, zanimanju i
fizitkom izgledu, a potjedu iz tradicionalnih rodnih uloga koje su povijesno stvorile rodnu hijerarhiju

u drudtvu. Stereotipi su u uskoj vezi s rodnim normama, zamr$enim sistemom oéekivanja o tome

kakav treba biti netko tko pripada odredenom spolu. Rodne norme i stereotipi pojacavaiju hijerarhiju
izmedu spolova jer razli¢ito formiraju (socijaliziraju) djecu tijekom odrastanja. Oni utje€u na njihovu
komunikaciju, pona$anje, emocionalnu inteligenciju, kao i oéekivanja o tome $to mogu postati, po éemu
su cijenjeni.

Razli¢ito izraZavanje ponadanja je prihvatljivo za Zene i muskarce. Tradicionalne rodne norme &esto kazu
da djevojke i Zene trebaju biti prilagodljive, srameZljive, osjeéajne, brizne i podrZavati svoje okruZenije.
Djeéaci i muskarci trebaju biti neposlu$ni, samopouzdani, radoznali, dominantni i agresivni. Djevojéice/
Zene se &esto prikazuju kao emotivne, preosietljive i iracionalne, dok se dje¢ake uéi da pravi muskarci ne
pla¢u, da su évrsti i trebaju biti racionalni.

Rodni stereotipi takoder utje€u na izbor zanimanja i ulogu u obitelji: Zene bi trebale biti domaéice,
majke i brinuti o djeci, ¢ak i kada su zaposlene, a poslovi koje povezujemo s njima vierojatnije
¢e biti u sektoru njege i brige (uéiteljica, medicinska sestra, socijalna radnica itd.), kao i slabije
plaéeni poslovi. Oc¢ekuje se da muskarci zauzimaju rukovodeée poloZaje ili da se bave prirodnim
znanostima, inZenjerstvom, politikom, jer bi oni trebali zaradivati novac i bit glava obitelji.

Rodne norme i partnerski odnosi

Tradicionalne rodne uloge mogu dovesti do lo$ih odnosa u intimnim vezama i do potiskivanja pojedinaénih
potreba/izbora ili do ugnjetavanja. Nase drutvo podriava heteroseksualne odnose kao normu, gdje se
muske i Zenske osobine dopunjuju u skladu s tradicionalnim rodnim ulogama. Nejednaka oéekivanja
drusdtva o tome kako se trebaju pona$ati dje¢aci i djevoj¢ice, muskarci i Zene mogu dovesti do dominantnog
ponadanja dje¢aka/muskaraca prema djevojkama/zenama, kao i podredenih i ranjivih, manje nezavisnih
i samouvjerenih djevoj¢ica/Zena. Ako bilo tko odstupi od gore spomenutog, drustvo ée ga vierojatno
kazniti zbog toga §to se ne uklapa u norme (npr. ,previde je muskobanjasta i otjerat ée od sebe muskarce”,
»on je takav mekudac ili mamin siné&ié¢” ili ,nije pravi muskarac jer joj dopusta da mu odreduje $to da radi”),
a to ¢e samo dodatno uévrstiti ustaljena oéekivanja. Ovako pojaéani obrasci mogu dovesti do toga da se
dijevojke/zene nadu na udaru diskriminacije kako u svojim ranim intimnim vezama, tako i u odrasloj dobi.

Seksualna socijalizacija takoder pokazuje disparitet. Djevojcice se od malih nogu uéi da je priviaénost jedna
od njihovih najpozeljnijih osobina. One vide Zenska tijela u reklamama, filmovima i drugim medijima kroz
musku perspektivu, uvijek u skladu sa vladajuéim standardima liepote. Nauée da svoja tijela promatraju
iz vanjske perspektive, pa time gube vezu sa njima, $to ostavlja posliedice na njihovo samopostovanie, na
prepoznavanie fizi¢kih granica i na nadin na koji se odnose prema vlastitoj seksualnosti, koja lako moze
postati predmet tudih potreba.



Poruke dje¢acima o seksualnosti &esto se odnose na osvajanije, dokazivanje njihove muskosti koridtenjem
nedijeg (ili bilo ¢ijeg tijela) - o nespornoj, instinktivnoj potrebi koju moraju zadovoljiti. Djevojéice, medutim,
sa svojim zamaglienim fizi¢kim granicama i socijalizacijom, kojima su potrebe potisnute u drugi plan,
gesto nisu u stanju reéi ,ne” ili se njihovo ,ne” seksualnim prijedlozima ne &uje, na osnovu kulturnih
stavova usmierenih na musko zadovoljstvo.

Takoder je izviesno da postoje dvostruki standardi u nadinu na koji drutvo gleda na djevojke/Zene i
dje¢ake/muskarce u svjetlu njihovog seksualnog Zivota i izrazavanja. Ako djevojke i Zene preuzmu aktivnije
uloge u svom seksualnom Zivotu, &esto su Zigosane, dok se kod djec¢aka i muskaraca to posebno cijeni
(Kardos i Sudar, 2019)'.

Rodno uvjetovano nasilie duboko je povezano sa rodnim normama i stereotipima, jer kaZnjava
nekonvencionalno izrazavanje roda u razli¢itim podruéjima Zivota. Osobe koje imaju rigidne poglede na
rodne uloge vjerojatno neée moéi prepoznati ni vlastite stvarne fizicke i psiholoske potrebe, niti potrebe
svojih partnera/partnerica. Rodne norme i stereotipi mogu dovesti do neravnoteZe u podieli obaveza i
kvaliteti odnosa u obitelji, npr. u podruéju brige o djeci, kuéanskih poslova, dono$enja odluka, financijske
kontrole, napredovanja u struci itd. Sve gore navedeno ukazuje na nejednakost koja Zenama ostavlja
manje mo¢i da oéuvaju svoju autonomiju, da imaju kontrolu nad vlastitim tijelima, potrebama i Zivotima.

Ravnopravne, neravnopravne i nasilne partnerske veze?

Svaka veza je razli¢ita i ne postoji apsolutni standard za odluéivanije koja veza je dobra i kvalitetna, a koja
ne. Ono $to je vazno jest &injenica osniva li se odnos na ravnopravnosti, bez prisutnosti manipulacije,
zastradivanja ili nasilja. | to je moguée provjeriti. Svaka emotivna veza je u spektru koji se kreée od
kvalitetnih, odnosa koji dobro funkcioniraju, preko toksi¢nih i $tetnih odnosa, do nasilnih i ekstremnih
slué¢ajeva odnosa koji mogu zavrsiti ubojstvom.

Evo kratke liste s nekoliko smjernica koje pomazu u utvrdivanju je li veza kvalitetna, $tetna ili nasilng,
preuzeto iz informativnog letka Udruge NANE.3

Veza je najvjerojatnije kvalitetna ako:
* Osniva se na ravnopravnosti, po$tovaniju, podrzavanju i ljubavi.
* O problemima se moze razgovarati, a razgovori ée rezultirati dogovorom i promjenama.
* Koristenje nenasilne komunikacije ima pozitivne rezultate u vezi.
* Osobe v vezi ulaZu istu koli¢inu energije za rieSavanije zajedni¢kih problema.
* Svatko moZe slobodno izraziti svoje osjeéaje.
* Osobe koje su u vezi medusobno reagiraju na uspjehe radujuéi im se i podrzavajuéi jedno drugo.
* Osobe u vezi imaju moguénost da se mijenjaju i pobolj$avaju.
* Osobe u partnerskoj vezi se medusobno poti¢u na pobolj$anje i osje¢aju da su njihovi Zivoti potpuniji.
* Osjeaju se jacim.
* Pustili bi partnera / partnericu da slobodno prekine vezu.

! Kardos B. i Sudar O. (2019) Turn Me On. Patriarchdtust Ellenz k Térsasdga.
Dostupno na mrezi na: http://turnmeon.hu/wp-content/uploads/2019/06/Kapcsolodj-be-Tordelt-WEB-FINAL-L-1.pdf

2 U upotrebi se ¢esto moze ¢uti i koncept ,zdrave” (i ,nezdrave”) partnerske veze, ali postoje brojne nedoumice u vezi sa ovim
terminima. Sto je zapravo zdrav odnos? Cini se kao da termin potje¢e iz medicinskog diskursa (i zahtjeva da se stalno prati i
odreduje vlastito ponasanje prema nekom unaprijed odredenom mijerilu/pokazatelju prihvatljivog ponasanija). Kada se kaze
“zdrav” odnos, mogli bismo se pitati: kome i $to je zdravo, tko odreduje — roditelji, nastavnici/e, drzava, mladi?
Brojni drustveni, kulturni, ekonomski, politi¢ki i povijesni &imbenici utje€u na postupke, stavove i osjecaije, ¢ineéi slozenim i
raznolikim spolnost i seksualnost. Dakle, kada se kaze “zdrav” odnos, to ne podrazumijeva nepromienljivu kvalitetu
emotivnih odnosa i seksualne intimnosti ili imperativ heteronormativnosti. Zbog toga radije koristimo termin ,ravnopravan” i
Lneravnopravan” odnos. Mlade treba poticati da razmatraju vlastito pona$anie i treba im pruzi moguénost za stiecanie viestina
koje bi odrazavale eti¢ki stav u odnosu na sebe i druge u rodnom socijalnom kontekstu. Vise o ovom pitanju vidjeti u: Carmody,
M. 2009. Conceptualising the prevention of sexual assault and the role of education. The Australian Institute of Family, The
Australian Centre for the Study of Sexual Assault.

8 Healthy relationship, NANE. dostupno na: https://nane.hu/en/wp-content/uploads/healthy relationship_print.pdf



Veza je stetna ako:
* Osobe u partnerskoj vezi ne mogu razgovarati o svojim problemima.
* Osobe u partnerskoj vezi su u stanju razgovarati o problemima, ali ni$ta se ne mijenja.
* Koristenje nenasilne komunikacije u vezi ne dovodi do rezultata.

Veza je nasilna* ako je, pored gore navedenih karakteristika, prisutno bilo sto od
slijedeéeg:
* Partner/partnerica na uspjehe osobe s kojom je u vezi odgovara okrivljavanjem, podcjenjivanjem ili bijesom.
* Partner/partnerica kontrolira svaki aspekt Zivota osobe s kojom je u vezi.
* Ponadanije partnera/ice je uvredljivo ili grubo prema osobi s kojom je u vezi, bilo da su sami ili na
javnom mijestu.
* Partner/partnerica se pona$a prema osobi s kojom je u vezi kao da je nevidljiv/a, ne upuéuje mu/
joj ni rije€, ne odgovara mu joj na pitanja.
* Samo jedna od osoba u partnerskoj vezi moze se mijenjati, razvijati i unapredivati, dok druga
osoba nikada nema dozvolu za to.
* Svijet jedne osobe u partnerskoj vezi postaje sve maniji i maniji (nestaju prijatelji i rodaci, stari hobiji,
cilievi i Zelje) — sve vise je izoliran/a.
* Jedna osoba u partnerskoj vezi osjeéa se sve slabijom i nemoénijom.
* Partner/ica ne bi pustio osobu s kojom je u vezi ako Zeli prekinuti: ucjenjuje ga/ju svojim
osjeéajima, bole$éu, djecom, ili prijeti ubojstvom ili samoubojstvom u sluéaju da ode.
* Prijetnja fizi¢kim nasiljem.
* Udaranie, fizi¢ko nasilie prema partnerici/u, prisila na sudjelovanije u seksualnim akfivnostima koje
druga osoba ne voli niti Zeli.

Rodno uvjetovano nasilje

Rodno uvjetovano nasilie moze se definirati kao nasilje usmjereno protiv osobe zbog spola/roda’ te osobe
(ukljuéujuéi rodni identitet) ili kao nasilje koje nerazmjerno pogada osobe odredenog spola/roda.

Prema definiciji Europskog instituta za ravnopravnost spolova (EIGE) rodno uvietovano nasilje je nasilje
usmjereno prema nekoj osobi zbog njenog roda. | Zene i muskarci doZivljavaju rodno uvjetovano nasilje,

ali veéinu Zrtava &ine Zene i djevojke.®

Prema definiciji Ujedinjenih naroda, rodno uvjetovano nasilie je fenomen duboko ukorijenjen u rodnoj
nejednakosti koji i dalje predstavlja jedno od najznaéaijnijih krdenja ljudskih prava u svim dru$tvima. Ono
moze pogoditi i dje¢ake i muskarce, ali obi¢no se dogada kada iskazuju nenormativnu seksualnost ili

rodno izrazavanije.’

Prema Konvenciji Vijeéa Europe o sprje¢avaniju i borbi protiv nasilja prema Zenama i nasilja u obitelji
»rodno uvjetovano nasilie nad Zenama” ozna&ava nasilje, koje je usmjereno protiv Zene zato $to je Zena,
odnosno ono koje nerazmijerno pogada Zene (¢I. 3, to¢ka d).8

4 Upotreba termina “nasilna veza” moze asocirati na spolno/rodno simetriéna ponasanja. Brojna istraZivanja pokazuju da su
djevojke nerazmijerno &esée izlozene svim vrstama nasilja u emotivnom partnerskom odnosu, o &emu ¢ée biti [0S rijeci. Treba istaknuti
i to da bi bio neprihvatljiv preventivni pristup koji usmjerava na (individualnu) odgovornost djevojaka da upravljaju rizicima za nasilje,
ukljuéujuéi seksualne napade, kao nadin prevencije nasilja, umijesto da se odgovornost locira na onog tko se nasilno ponasa
i odgovornost drzave/institucija da osiguraju mehanizme zastite i podrike (vise o ovome vidjeti u Carmody, M. 2009.).

5 .Rod” oznadava drustveno odredene uloge, ponasanija, aktivnosti i atribute, koje neko drustvo smatra prikladnim za Zene i
muskarce (Konvencija Vije¢a Europe o sprie¢avaniju i borbi protiv nasilja nad zenama i nasilja u obitelii, ¢l. 3, paragraf c))

6 European Institute for Gender Equality (EIGE). Gender Equality Glossary and Thesaurus. Dostupno na: http://eige.europa.eu/
thesaurus/terms/1153

7 Opéa preporuka br. 35 Odbora za uklanjanije diskriminacije Zena o rodno utemeljenom nasilju nad Zenama, dopuna Opée

preporuke br. 19. Dostupna na: https://ravnopravnost.gov.hr/UserDocsimages/dokumenti/Ujedinjeni%20narodi/2018/
Opca%20preporuka%20br35%20-2%20izdanje.pdf

8 Zakon o potvrdivanju Konvencije Vije¢a Europe o sprie¢avaniju i borbi protiv nasilia nad Zenama i nasilja u obitelji (Hrvatski sabor
donio je Zakon na sjednici 13. travnja 2018). Dostupno na: https://narodne-novine.nn.hr/clanci/medunarodni/2018 05_3_27.html
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Zene i djevojke, svih dobnih skupina i porijekla, najvige su pogodene rodno uvietovanim nasiliem. Ono
moze biti fizicko, seksualno, psihi¢ko i ekonomsko i ukljuéuje:
* nasilje u infimnim partnerskim vezama;
* seksualno nasilie (ukljuéujuéi silovanie, seksualno zlostavljanje i uznemiravanie ili proganjanje);
* ropstvo (seksualno iskori$tavanie, trgovinu ljudima, drzanje Zena u zato&enistvu i fizicko
iskoristavanie);
* &tetne kulturne prakse, kao $to su prisilni brakovi, sakaéenje Zenskih spolnih organa i takozvani
zlo&ini poéinjeni u ime &asti;
¢ elektroni¢ko nasilje i uznemiravanie koridtenjem novih tehnologija.

Rodno uvjetovano nasilje predstavlja kr$enje ljudskog dostojanstva i prava i, u najgorem obliku, kri
pravo na zivot. Ono je takoder ekstremni izraz rodno uvjetovane nejednakosti.

Oblici nasilja u intimnim partnerskim vezama

Nasilje u intimnim partnerskim vezama jedna je od vrsta rodno uvietovanog nasilja, koje ¢esée pogada
Zene i djevojke. Prema Ujedinjenim narodima, rodno uvjetovano nasilje vi$e pogada Zene zbog
povijesno uspostavljene neravnoteze moéi izmedu muskaraca i Zena, koja dovodi do toga da muskarci
dominiraju nad Zenama u drustvu i sprieéavaju Zene da ostvare svoj puni potencijal®. Postoje mnogi
oblici nasilja u intimnim partnerskim vezama, obiéno se pojavljuju zajedno, jer svi potjedu iz istog izvora:
seksizam, nedostatak pos$tovanija i negativni stavovi prema Zenama. U nastavku teksta nalaze se tipiéni
primjeri u okviru najvaznijih vrsta nasilja prema Zenama:

Emocionalno nasilje: Podcjenjivanje i vrijedanje partnerice ili osoba i stvari koje ona voli ili cijeni,
ismijavanije (njen izgled, religija, etni¢ko poreklo itd.). Prijetnje da ¢ée nauditi njoj ili osobama i stvarima
koje su joj dragocjene, prijetnje samoubojstvom. Uéestalo ljubomorno ponasanje. Unistavanje njenog
samopouzdanija; preispitivanije ili ignoriranje njenih nezavisnih odluka. Okrivljavanje partnerice za sve,
ukljuéujuéi i vlastite emocionalne ispade. Umanjivanie (ili relativizacija) partneri¢inih emocija i/ili iskustava
(ukljuéujuéi i dozivljaj tezine zlostavljanja). Odbijanje razgovora o problemima ili ¢ak negiranje njihovog
postojanija. Izolacija partnerice od informacija, emocionalne podrike (socijalnih i financijskih resursa),
izolacija od obitelji i prijatelja (¢esto na manipulativan, prikriveni naéin), sprie¢avanje da stekne nove
prijatelie; poniZavanje pred obitelji ili prijoteljima, tako da se ona sama izolira od socijalnih kontakata.
Kontroliranje $to ona moze, a $to ne moze raditi, s kim se moze sastajati/razgovarati, gdje moze
iéi, $to moze obudi, onoga $to radi u slobodno vrijeme (uklju€ujuéi i kontrolu koridtenjem tehnologije).
Provieravanje telefona, &itanje emaila, pretrazivanje dzepova i torbi, praéenje partnerice svuda, kao i
drzanje pod stalnim nadzorom na poslu ili u koli. Prijeteée ponadanije: unistavanije stvari, zastradivanije
oruzjem, prijetedi ton, pogled, stav tijela, uvredljivo ispitivanije ili opasna voznja, uhodenje bivie partnerice.
Mnoga od ovih ponadanja mogu pokazivati i Zene prema emotivnim partnerima, ali je njihova moguénost
da nametnu kontrolu, zlostavljaju ili proizvedu $tetnu poslijedicu za partnera mnogo manija, jer kultura
(tradicija i obiéaji) i drustveni stavovi, koji muskarcima dodjeljuju vise moéi, pomazu da oni neusporedivo
lak3e zloupotrebe svoju nadmoé prema Zenama.

Fizicko nasilje: Guranje, udaranje, gusenje partnerice, hvatanje za ruke, ramena, gnjecenje prstiju,
vuéenije za kosu, Samaranije, udaranje, drmanje, nanosenje opekotina, upudivanije prijetnji ili nanosenije
povreda oruzjem. Uskradivanje prava partnerice na slobodu kretanja i nezavisnost. Zakljuéavanje osobe
unutar ili van kuée, ili vezivanje, ometanje sna, zabranjivanje da se pere, jede, pije ili da se brine o drugim
fiziekim potrebama.

9 Ujedinjeni narodi, 1996, odjeljok 75



Seksualno nasilje: Prisiljavanie ili manipuliranje partnerice da sudjeluje u seksualnim aktivnostima koje
ona ne Zeli, ignoriranje ako kaZe ne, ignoriranje znakova da ne uZiva u toj aktivnosti, moljenje za stvari koje
je ve¢ odbila, povredivanje ili ponizavanije tokom seksa, silovanje, povredivanje genitalija ili primoravanije
na odnos s drugima. Odbijanje upotrebe kondoma, sprie¢avanje uzimanja kontracepcije, primoravanje
na abortus ili zabranjivanje abortusa. Dijelienje privatnih intimnih slika/video zapisa seksualnog sadriaja
na infernetu bez pristanka, ucjena da ée postaviti privatne slike seksualnog sadrzaja i zauzvrat iznudivati
seksualne usluge.

Ekonomsko nasilje: Izolacija partnerice od financijskih resursa; sprie¢avanie da zavrsi $kolu, da studira,
da radi ili zaraduje novac (na primjer, uvjeravajuéi je da je vaznije da budu zajedno ili da rodi i brine o
djeci); sprie¢avanje napredovanija u karijeri. Ispitivanje njenih financijskih odluka, kontroliranje $to ona
moze, a §to ne moze raditi, s kim se moZe sastati/razgovarati; upravljanje njenom imovinom, nagovaranje
da traZi novac ili druga sredstva od roditelja/prijateljo; zaduZivanje (kreditima), kontrola kreditne kartice.
Eksploatacija rada, zloupotreba (intimnih) informacija i podataka za ekonomsko iskoridtavanie.

Ovdje popis ne zavrsava: postoji mnogo oblika nasilja i obi¢no se de$avaju usporedno. Cilj je isti:
uspostavljanje potpune kontrole i nadmodéi, §to ée imati negativan emocionalni efekt na Zrtvu. | fizi¢ko ili
seksualno nasilje imaju negativne emocionalne posliedice (a ne samo modrice ili fizitke povrede). Cilj je
da se takvim ponaSanjem utjeée na Zrivu - tako da se ona osjeéa manje vrijednom, osjeé¢a da zasluZuje
takvo ponadanije, da je to njena krivica, da nema smisla pokusavati promijeniti situaciju, ili/i da vopée
nema snage nesto poduzeti.

Mitovi i éinjenice o rodno uvjetovanom nasilju

U nasem drustvu postoje uobi¢ajene zablude o rodno uvjetovanom nasilju koje predstavljaju potencijal za
dalju traumatizaciju i uSutkavanije Zrtava, odobravanje nadina razmisljanja pocinitelja nasilja i sprie¢avanie
onih koji bi mogli pomodéi u pruzanju podrske Zrivama. Sliededi primijeri su preuzeti iz zbirke eca.unwomen.org.

* Mit: Nasilie nad Zenama je pitanje koje se ti¢e samo Zena.
éinienica: Nasilje dugoroéno utjege na fizi¢ko i mentalno zdravlie Zena i djece, dovodi do
siromastva i marginalizacije Zena i negativno utjeée na drustvo u cjelini. To je pitanje koje se tice i
Zena i muskaraca.

e Mit: Muskarci nisu u stanju kontrolirati svoj bijes.

« Cinjenica: Biti ljut ne znadi automatski biti nasilan. Mugkarci koji su nasilni prema ¥enama biraju
nasilje kao nadin izraZavanja moéi i kontrole nad svojim partnericama.

* Mit: Ne mozemo nista uciniti da zaustavimo nasilie nad zenama.
éinienica: Nasilie nad Zenama proizvod je nauéenih stavova i normi. Ono se moZe okonéati
uklanjanjem rodnih stereotipa i promoviranjem kulture po$tovanija i jednakosti u obitelji i drutvu.

* Mit: Nasilie pogada samo odredene grupe Zena.
éinienica: IstraZivanja su vise puta pokazala da nasilie prelazi sve granice i moze pogoditi Zene iz
svih drustvenih, ekonomskih, kulturnih i obiteljskih sredina.

* Mit: Nasilje u obitelji i seksualno nasilje su jedine vrste nasilja nad zenama.
éinienica: Medunarodno pravo definira nasilie nad Zenama kao ,bilo koji &in rodno uvietovanog
nasilja koji rezultira ili moze dovesti do fizi¢ke, seksualne ili mentalne povrede ili patnje Zena”.

e Mit: Muskarci nemaju ulogu u prekidanju nasilja.
Cinjenica: Mutkarci iz cijelog svijeta zahtijevaju okoné&anje nasilia nad fenama. Oni sudieluju
u javnim dogadajima, vode ra¢una o svojim prijateljima i prijateljicama i odgajaju sinove da se
prema zenama odnose kao prema jednakima. Muskarci imaju presudnu ulogu u zaustavljanju
nasilja nad Zenama.

13



¢ Mit: Nasilje u obitelji je privatna stvar.

. Einienica: Nasilie nad Zenama predstavlja krienje ljudskih prava i ozbiljan, Siroko rasprostranjen
zlo&in. Zajedni¢ka odgovornost je zaustavljanje rodno uvjetovanog nasilja.

* Mit: Nema nigeg logeg u seksistickim 3alama.
Einienica: Seksisti¢ki stav i seksisticke $ale promoviraju rodne stereotipe i diskriminaciju Zena. Ne
bi trebalo tolerirati seksisticke $ale.

* Mit: Zene koje su preziviele nasilje nisu u stanju izadi iz zaaranog kruga nasilja.
Einienica: lako nasilje ostavlja ozbiljne posljedice, mnoge preziviele osobe uspijevaju se oporaviti
i budu spremne pomodi i drugim Zenama.

* Mit: Vierojatnije je da ¢e seksualno nasilje poginiti nepoznata osoba.

. Einienica: Upravo suprotno. Zapravo, dvije treéine seksualnih napada izvréi poznata osoba.
Prema nekim studijama, samo 2% pocinitelja su potpuno nepoznate osobe.

Gore navedene izjave dio su nasih kulturnih stereotipa, a takoder ukazuju na to da se kao drustvo i dalje
bavimo temom rodno uvjetovanog nasilja kao tabuom. Mnogo puta se fokusiramo na to §to su Zrtve uéinile
pogre$no, kako reagiraju, kako su takoder odgovorne za zlostavljanje poéinjeno nad njima umjesto da se
usredotodimo na samo djelo i poéinitelja. Bez obzira na okolnosti, nasilie nikada nije krivica osobe koja
je preziviela nasilje.

Krug nasilja - dinamika nasilja u intimnom partnerskom odnosu

Kako Zrtva ne primijeti da je u emotivnoj vezi sa osobom koja je nasilna? — &esto je pitanje. Zato §to
emotivni odnos ne poéinje nasiliem — $Samarom, zabranom, prijetnjom, omalovaZavanjem. | kada se
pojave prva nasilna ponasanja, ono nije prisutno &itavo vrijeme, naroéito ne na pocetku veze. Ovo nije
slué¢ajno i predstavlja ozbiljnu zamku za buduée Zrive.

Uobiéajeno je da se dinamika nasilja u infimnom partnerskom odnosu prikazuje kroz model koji se naziva
Jkrug nasilja” (ili ,kotaé nasilja”)10.

Veza obi¢no zapodinje veoma romanti¢no: s puno painje, obeéanja, vezivanja, medusobnim
planiranjem buduénosti, poklonima. Po pravilu, djevojci/zeni se &ini da je nasilnik jako voli, ¢ak i prije nego
$to je dobio priliku i vrijeme da je zaista upozna. Postoji midlienje da je to zato $to ga zapravo ne zanimaju
njena osobnost i inferesi, ve¢ samo Zeli nekoga koga moZe posjedovati, tko ée zadovoljavati (sve) njegove
Zelje (bez prigovora) i koga ée poceti postepeno ugnjetavati.

Zbog toga, brzo po¢inje rasti napetost, a veza postaje puna rasprava i sukoba. Medutim, sukobi nisu
neuobicajeni ili po sebi problemati¢ni u partnerskom odnosu. Oni postoje u svakom odnosu i mogu se
razrie$avati konstruktivno ili opstaju i vode udaljavaniju i prekidu partnerskog odnosa. Sukobi u nasilnom
odnosu nastaju oko situacija u kojima partner poku$ava kontrolirati i oduzeti slobodu izbora i odluéivanja
svojoj partnerici. Na primjer, kada joj kaZe da ne bi trebala i¢i na zabavu gdje ¢ée biti prisutan njen bivsi
decko. lli da ne bi trebala nositi odredenu haljinu ili se $minkati. On moze svoje postupke opravdavati time
da mu je stalo i da jako voli partnericu, a ti izgovori se ponekad mogu pogresno shvatiti kao briznost ili
prevelika ljubav, dok u stvari predstavljaju poku3aj kontrole i izolacije partnerice.

Ako se partnerica opire ograni¢avaniju svojih izbora, odluka i slobode, ako partner smatra da njegova
obrazlozenja (,zamke”) nisu efikasne u nametanju kontrole, obi¢no dolazi do nekog od oblika nasilnickog
ispada. Nasilie moze biti verbalna agresija uz emotivno zlostavljanije, ali i fizitko ili seksualno. Za
partnericu je to obi¢no nesto $okantno ili vrlo $tetno, te ona moze pomisliti da je vierojatno bolje da ode,
prekine vezu u kojoj se dogadaju takve stvari.

10 Pence, E., & Paymar, M. (1986). Power and control: Tactics of men who batter. Duluth, MN: Minnesota Program Development Inc.



Medutim, kada po¢initelj nasilja osjeti da je veza u opasnosti i da bi ga partnerica mogla ostaviti, prekinuti
vezu, on obiéno poéne ponovo pokazivati svoje ,dobro lice” — ponasa se ljubazno, daje obeéanja da
se vise nikada neée tako ponasati, pruza joj puno paznje i ljubavi — a cilj takvog ponasanja je da zadrzi
partnericu u vezi. Bez obzira na sve izjave i pozitivna djela u stvarnosti nije doslo do promjene poéinitelja
nasilja. Njegovo ,dobro lice” samo je privriemeno, a obeéanja koja je dao neée dugo trajati: kada osjeti
da je veza ponovo sigurna, ponovno podinje s nepostovanjem i emotivnim zlostavljanjem partnerice, a
napetost u vezi podinje se postepeno povecavati. Ako se ovakvo ponadanje ponavljalo vise puta, ako je
uspio pokolebati partnericu vise puta, da mu se ona svaki put vrati, oprosti — uspostavio je psiholo$ku
ovisnost partnerice (ona je psihologki postala Zrtva). Nakon ovog moZda neée morati uloZiti napor da
je sprije¢i da ona ode, jer ona u tom periodu ne bi mogla tako lako otiéi (ona na sebe i realnost gleda
njegovim o&ima; moguée da je izolirana od informacija, emotivne i konkretne pomoéi; moguée je da e
zastradena ili postoje drugi razlozi zbog koijih joj je teSko napustiti nasilnog partneral).

Vazno je znati da nasilje i zlostavljanje u vezi vremenom obiéno poprima sve teze oblike.

Rani znaci upozorenja ukljucuju sljedeée:
* Stalnu ili iracionalnu ljubomoru ili ljutnju kada partnerica/partner Zeli biti s prijateljima ili obitelii;
* Zeli znati gdje je ona u svakom trenutky;
* Nepredvidljive promjene raspoloZenja;
* Prijetnja odlaskom ako ne uéini ono $to od nje zahtjeva;
* Insistiranje na klasi¢nim, tradicionalnim rodnim ulogama;
* Prisiliavanje na neZeljeni seksualni &in, ili seksualne radnje bez suglasnosti;
* Poku3aj da se partnerica osje¢a krivom ako se ne pona3a onako kako se od nje o&ekuije ili joj se kaZe;
* Prijetnja da ée povrijediti sebe ili drugog ako partnerica Zeli prekinuti vezu;
* Povijest nasilja u prethodnoj vezi (vezama).

Vazno je imati u vidu da je u osnovi nasilia nepostivanje partnerice — treba obratiti paznju $to
partner govori o Zenama, a narodito o biv§im partnericama — ako su sve one glupe, zle, pokvarene.....
— potreban je oprez kada govori da sada$nja partnerica nije kao druge, da je posebna, izuzetna.... Ako
postoje rani znaci upozorenja vazno je odmah poduzeti nesto — ili postaviti jasne granice ili izadi iz veze.
Sto se duZe ostaje u vezi sa zlostavljagem, bice tefe izadi iz nje.

Kasnije u tekstu (poglavlie 3) govorit éemo kako nastavnice/i i struéne sluzbe u $koli mogu prepoznati
znakove upozorenja kod svojih uéenica/ka i kako ih mogu podrzati da donesu ispravne odluke i da se zastite.

Nasilje u vezama LGBTQ osoba

Ponekad mislimo da se nasilie moZe dogoditi samo u heteroseksualnim vezama, jer se to dedava u
vedini sluéajeva. Postoje mnogi rodni stereotipi zbog kojih je nasilie u vezama LGBT osoba veoma tesko
prepoznati, &ak i za same Zrive. Te zablude ukljuéuju:

- seksualno nasilje nije moguée izmedu dvije Zene;

- ako postoji nasilie u lezbijskoj vezi, sigurno nije fizi¢ko ($to znaéi da nije opasno);

- muskarci su snaZni, manje emotivni, pa im nije moguée stvarno nastetiti (emocionalno);

- ne postoji neravnoteza modéi u istospolnim vezama.

Vazno je znati da LGBT veza moze biti jednako nasilna kao i heteroseksualna, ali je teZe traZiti pomod[]

zbog homofobnih stavova i nedostatka specijaliziranih sluzbi. Dakle, ovim uéenicima/ama je podrika
nastavnika/ca jo§ je vaznija.
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Posebni oblici nasilja u LGBT intimnim partnerskim vezama ukljuéuju kontrolu nad odlukom partnera/
partnerice u vezi s objavljivanjem da je LGBT osoba (prijetnje da ée otkriti seksualnu orijentaciju partnera/
partnerice), namjerno pogre$no rodno identificiranije, itd.!

Emocionalne poslijedice rodno uvjetovanog nasilja

Emocionalne posliedice rodno uvjetovanog nasilja mogu biti ozbiljne i dugotrajne. Seksualno nasilie je
jedno od emocionalno najtraumatiénijih krenja ljudskih prava.

Prema istrazivanju EU Agencije za osnovna prava o nasilju nad Zenama'?, dugoroéne posliedice
dozivljavanja fizitkog ili seksualnog nasilja su sliedeée: gubitak samopouzdanja 36%; anksioznost 35%;
subjektivni osjecaj ranjivosti 34%; teskoée u vezama 29%; poteskoce sa spavanjem 28%; depresija 24%;
napadi panike 14%; poteskoée u koncentraciji 14%.

Oporavak moze zapoceti samo ako zlostavljanje prestane. Nije moguée oporavljati se
tijekom zlostavljanja.

Takoder je vazno imati na umu da je, iako fizi¢ki oZilici i modrice zarastaju s vremenom, za emocionalni
oporavak potrebno mnogo vise vremena. Drustveno okruZenje u kojem se optuzuje Zritva, relativizacija
#rtvinog doZivljaja, oteZavaju proces oporavka, a podrzavajuée okruZenje, u kome se vjeruje i §titi Zriva,
moZe pomodi procesu emocionalnog zacjeljivanja.

Nasilje v emotivnim vezama mladih

Prema jednoj studiji'® provedenoj u SAD-u, nasilje u vezama mladih (adolescentskim vezama) razlikuje se
od nasilja medu odraslima. Razlike ukljuéuju sliedeée:
- Nasilje je vie obostrano. Prema zapazanjima fizi¢ki nasilnih parova, nasilje je obostrano u 58%
sluéajeva.
- Neravnoteza moéi medu partnerima nije toliko velika, jer je financijska ovisnost od drugog rijetka.
- Postoji nedostatak iskustva i viestina upravljanja odnosima.
- Veza se u odnosu na partnersku vezu odraslih vie de$ava pred drugima i u javnom prostoru (u
$koli), a ne u privatnom prostoru, $to znadi da vrinjaci imaju mnogo vedi utjecaj na to kako se
partneri ponadaju jedno prema drugom'.

Prema jednom drugom istrazivanju'®, i mladiéi i djevojke poku$avaju kontrolirati svog partnera/
partnericu, ali su mladiéi ,uspjedniji”.

»Djevojke s iskustvom nasilja nose se sa snaZnim osje¢anjima straha, bezvrijednosti, srama i krivice, dok
mladiéi svoja iskustva Zrtve &esto odbacuju kao beznadajna. [...] Pribjegavanje nasilju od strane djevojke
manje pogada mladiée ili se doZivljava kao uznemirujuéa i neugodna epizoda, koja se obi¢no zanemaruje,
ali na koju oni ponekad odgovore mnogo ja¢im &inom nasilja.”

n Vise o ovome mozete nadi na Bleeding Love, dostupno: https://www.bleedinglove.eu/project/.

12 European Union Agency for Fundamental Rights — FRA (2014): Violence against women: an EU - wide survey. Main results.
Dostupno na: https://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_uploads/fra-2014-vaw-survey-main-results-apr14_en.pdf; vise
informacija na web stranici: https://fra.europa.eu/en/data-and-maps/violence-against-women-survey/survey-information

13 Teen Dating Violence: A Closer Look at Adolescent Romantic Relationships, National Institut of Justice Journal, Issue 216, 2018,

dostupno na: https://nij.ojp.gov/topics/articles/teen-dating-violence-closer-look-adolescent-romantic-relationships

Vrénjagko okruzenie i utjecaj su vrlo vazni za mlade, a ono moze biti pozitivno, u smislu da mladi jedni drugima prenose poruku

da je nasilie u vezi neprihvatljivo i da reagiraju kada se ono de$ava, a moZe biti i $tetno, u smislu da se podrzavaju rodno

diskriminativni stavovi i norme prema kojima mladié¢ u vezi treba kontrolirati svoju djevojku i donositi odluke u njeno ime. O

tome ¢e biti vi$e u ovom priruéniku, ali i u materijalima koji su pripremljeni za mlade.

5 Kéberlein , I. at all . Hartbeat. Relationship without violence (2010). PARITATISCHE Baden-Wirttemberg. Dostupno na:
http://nane.hu/wp-content/uploads/2016/03/Manual_heartbeat_relationships_without_violence.pdf



Ove karakteristike potvrduju i rezultati na$eg istraZivanja — i podaci dobiveni od uéenica/ka, kao i podaci
o saznanjima njihovih nastavnica/ka o pojavi nasilja u intimnim vezama (glavni nalazi istraZivanja su

predstavljeni pri kraju teksta u ovom poglavlju, a istrazivacke izviestaje i infografike mozete pogledati na
sliedeéim linkovima'é).

Transnacionalni izviestaj o osvijestenosti nastavnica i nastavnika o problemu elektroni¢kog seksualnog i rodno-uvjetovanog
nasilja u partnerskim vezama mladih. Dostupno na: http://www.cesi.hr/transnacionalni-izvjestaj-o-osvijestenosti-nastavnica-i-
nastavnika-o-problemu-elekironickog-seksualnog-i-rodno-uvjetovanog-nasilja-u-partnerskim-vezama-mladih/

Osvijestenost nastavnica i nastavnika o problemu elektroni¢kog seksualnog i rodno-uvjetovanog nasilja u partnerskim vezama
mladih - izvje$taj za Hrvatsku Dostupno na: Transnacionalni izviestaj o osvijestenosti nastavnica i nastavnika o problemu
elektroni¢kog seksualnog i rodno-uvjetovanog nasilja u partnerskim vezama mladih

Infografike dostupne na: https://nechupedia.sezamweb.net/infografike/
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1.2  Elektroni¢ko seksualno
| rodno uvjetovano nasilje

Odbor Vijeé¢a Europe za Konvenciju o kiberneti¢kom kriminalu stvorio je radnu definiciju, integrirajuéi u
digitalni kontekst definiciju nasilja prema Zenama iz Konvencije Vije¢a Europe o sprie¢avanju i borbi protiv
nasilja nad Zenama i nasilja u obitelji:

+Elektroni¢ko nasilje je upotreba raéunalnih sustava za izazivanje, olak$avanije ili prijetnju nasiliem nad
pojedinkama/pojedincima koje rezultira ili ¢e vierojatno dovesti do fizi¢ke, seksualne, psihi¢ke ili ekonomske
Stete ili patnje i moZe ukljucivati iskoristavanje okolnosti, karakteristika ili ranjivosti osobe'”.”

Razlog zbog kojeg moramo govoriti o elektroni¢kom nasilju kao posebnoj kategoriji leZi u &injenici da
digitalni prostor ima mnogo karakteristika koje mogu potaknuti, ponavljati i omoguéiti &itav niz nasilnih
djela nad Zenama i djevojkama i drugim ranjivim skupinama. Priroda i uzroci nasilja ne razlikuju se od
izvanmreZnog rodno uvjetovanog nasilja, ali alati i metode mogu biti razli¢ite, vidljivost nasilja moZe biti
drugadija (dokazi skriveniji ili se brZe Sire na Internetu), kao i zakoni koji reguliraju prostore na mrezi.
Jedna stvar mora biti jasna, elektroni¢ko nasilje poéinjeno putem digitalnih platformi podjednako je $tetno
i s teskim posliedicama na Zivot Zrive.

Koje karakteristike mreznih prostora utjecu na prirodu i posljedice nasilja?

Anonimnost moze pojadati nasilie. Nedostatak sredstava za identifikaciju moze izazvati kod po¢initelja
percepciju odsustva odgovornosti ili stav da se ne moraju pridrzavati pravila.

Rasprostranjena upotreba interneta i drustvenih mreza omoguéava brze i sire dijeljenje
informacija. Uvredljive, nasilne ili eksplicitne slike, komentari i podaci objavlieni na mrezi mogu se prosiriti
brzo i dalekosezno, bez ikakvog traga, &ineéi Zrtve ranjivim i bez kontrole nad njihovom privatno$éu.

Okrivljavanije zrtve, reviktimizacija i traumatizacija. Ovakve reakcije vrinjaka i nepoznatih
osoba mogu biti kombinirane sa seksualnim i rodno uvjetovanim nasiljem u fizi¢koj stvarnosti, koje proistje¢u
iz pogubnih normi i mitova u drustvu. Sto je vedi publicitet, ,norme” funkcioniranja online prostora mogu
dovesti do dugih nizova komentara i formiranja javnog mnijenja koje dalje traumatizira Zrive.

Digitalna sigurnost je krhka. Lozinke, pristupni kodovi i potpune informacije za prijavu mogu
se dobiti pomoéu odredenih softvera za hakiranje koji su dostupni na internetu. Internetske stranice i
aplikacije koje ¢uvaju podatke za prijavljivanje takoder mogu uéiniti osobne naloge pristupaénijim, a

Politike nadgledanja i izvjestavanja jos uvijek zaostaju. U znak odgovora na gromoglasne
zahtjeve javnosti, pobolj$ane su opcije na drudtvenim mrezama za prijavljivanje nasilnih objava ili
uznemiravanja na mrezi, ali jo$ uvijek se ne ¢&ini da politike drustvenih medija mogu zastititi Zrive nasilnih
radnji na mreZi ili okonéati proces nakon $to je zapoéeo.

Internet ne zaboravlja. Objavliene slike, podaci i rezultati pretrage ostaju dostupni na razne natine.
Cak i kada ih pojedinci/ke kojima informacije ili slike pripadaju ne Zele vise vidjeti'®. To moZe uéiniti nasilni
¢in trajnijim, jer ¢e progoniti svoje Zrtve.

Vije¢e Europe o mapiranju kiberneti¢kog nasilja (Engl. COE Mapping study on cyberviolence). Dostupno na:
https://rm.coe.int/t-cy-2017-10-cbg-study-provisional/16808c4914

8 GenSpol (2019). When technology meets misogyny. Dostupno na: https://gen-spol.org/wp-content/uploads/2019/11/When-
technology-meets-misogyny-1.pdf



Tehnologija pruza nove alate za nasilje u intimnim partnerskim odnosima. Mnoge mrezne
i tehnoloske opcije mogu se koristiti u nasilnim odnosima radi vrenja dalje kontrole nad partnericom/
partnerom, poput praéenja, hakiranja softvera, mreznih platformi, sa¢uvanih podataka za prijavuy, itd.
Uznemiravanje na mreZi je videstruko produZenije zloupotrebe iz stvarnog Zivota.

Kao $to izviestaj koji je objavio GenSpol (2019) zakljuéuje, posljedice po zrive elektroni¢kog nasilja
mogu biti podjednako teske kao i nasilje u fizi¢koj stvarnosti, ali zbog gore navedenih faktora, elekironi¢ko
nasilie moze imati velike posliedice u drustvenom i profesionalnom Zivotu, jer se Zrtve ponekad povuku s
Interneta ili napustaju svoje javne poslove ili Zeljenu karijeru.

Odbor Konvencije o kibernetickom kriminalu Vijeéa Europe nedavno je objavio izvjestaj koji dalje nagladava
neke od posebnih karakteristika:

~elektroni¢ko nasilje moZe obuhvaéati nove oblike nasilja koji nemaju ekvivalent u fizi¢kom svijetu (...) MoZda
nema zlo&ina u fizi¢koj stvarnosti koji se ponavlja ili traje i nakon izvr§enja bez ikakvih radnji poéinitelja, ali

to je slu€aj sa mnogim oblicima elektroni¢kog nasilja”.”

Oblici elektroni¢kog seksualnog i rodno uvjetovanog nasilja

Sliedeée kategorije nisu jedina klasifikacija oblika nasilja na mreZi. One se takoder mogu preklapati, bag
kao §to to &ine oblici rodno uvjetovanog nasilja u fizitkoj stvarnosti. Navedeni obrasci su iz obimnog paketa
resursa o elektroni¢kom nasilju pod nazivom #HerNetHerRights, koji je objavio Europski Zenski lobi?®.

Seksisticki govor mrznje prema definiciji Vije¢e Europe predstavljaju ,izrazi koji ire, poti¢u, promoviraju
ili opravdavaju mrznju na osnovu spola”. To su obiéno prijetnje silovanjem, smréu i muéenjem koje Zene
i djevojke mogu dobiti jer se (samo-) identificiraju kao Zene i nose stereotipe koje nameée kultura koju
odlikuje silovanje i patrijarhat.

Elektronicko nasilje sastoji se od ponovlienih obrazaca ponasanja kao $to su slanje tekstualnih poruka,
pokretanje glasina ili postavljanie slika s ciliem zastra$ivanja i podrivanja nedijeg samopostovanja ili ugleda,
$to ponekad gura ranjive osobe u depresiju, pa i samoubojstvo.

Elektronicko uznemiravanje je upotreba digitalnih sredstava za komunikaciju ili interakciju s osobom
koja za to nije dala svoj pristanak. Elektroni¢ko zlostavljanije se najvise dogada medu maloljetnicima. Seksualno
uznemiravanje na mre#i moze imati oblik ponizavania i seksualizacije. Cesto se koriste uvredljive i seksisticke
rijedi i psovke (kao $to su ,drolja”, ,kurva”, ,pi¢ka”, ,ku¢ka”), kao i komentari o fizickom izgledu Zene.

Doksing se odnosi na infernetsku pretragu i objavljivanje privatnih podataka na mrezi kako bi se javno
razotkrila i osramotila ciljana osoba.

Tajno nacinjene snimke (Creepshots) nazivaju se i digitalnim voajerizmom. To su fotogrdfije ili video
zapisi intimnih dijelova tijela Zena koje poinitelji tajno snimaju u svrhu seksualnog zadovoljenja. U nekim
sluéajevima seksualno ,zadovoljstvo” pruza &in snimanja Zrive bez njenog znanja i naknadno krienje
njihove privatnosti i moguénosti dijeljenja snimki.

Osvetnicka pornogrdfija (ili ,seksualno zlostavljanje putem slika”) je koristenje privatnih slika i video
zapisa seksualnog karaktera, dobivenih ili razmijenjenih, i njihovog objavljivanja na mreZi bez suglasnosti, da
bi se osramotila i ponizila Zrtva. To moZe biti nastavak nasilja nad intimnim partnerima/cama u online prostoru.

i Ibid
20 #HerNetHerRights Resource Pack on ending online violence against women & girls in Europe (2017). European Women's Lobby
(EWL), dostupno na: https://www.womenlobby.org/IMG/pdf/hernetherrights_resource pack 2017 _web_version.pdf

19



Slike se takoder mogu dobiti hakiranjem Zrtvinog raéunala, profila na drustvenim mrezama ili telefona i
mogu imati za cilj nano3enje stvarne $tete u Zivotu Zrive u ‘fizi¢koj stvarnosti’ (na primijer, otpustanje s posla).

Hakiranje, ¢&in presretanja privatne komunikacije i podataka moze biti usmjeren na Zene i djevojke,
posebno u obliku hakiranja web kamera.

Lazno predstavljanje na mrezi je koridtenje tudeg imena ili identiteta sa namjerom da se toj osobi
naudi, da se prevari, zastrasi ili da joj se prijeti. LaZno predstavljanje putem interneta moze se koristiti za
diskreditaciju Zena na koje se ciljo pred njihovim drudtvom i u radnom okruZenju ili u kriminalne svrhe, u
svrhu krade identiteta u fizi¢koj stvarnosti.

Zlonamjerna distribucija je upotreba tehni¢kih alata za distribuciju klevetni¢kog materijala koji se
odnosi na Zrtvu i/ ili organizacije; na primijer, koristenje novih tehnologija kao propagandnog alata za
promociju nasilja nad Zenama, pozivanje na nasilie nad pruzateljima medicinske usluge pobaéaja itd.

Mobing ili digitalni mobing: neprijateljski nastrojene grupe ukljuéuju stotine, ponekad i tisu¢e osoba,
koje sistematski uznemiravaju osobu koja je njihova meta.

Nasilnicki sexting: Sexting je sporazumno elektronsko dijelienje obnazenih ili seksualno eksplicitnih
fotografija. Ovo se, medutim, razlikuje od dijelienja istih slika bez pristanka osobe. lako tinejdZeri i tinejdZerke
sekstaju u istom obimu, kod mladiéa je vierojatnoéa da ée podiieliti slike koje im se $alju dva do tri puta veda.

Elektronicko potpomognuta trgovina ljudima: Trgovina Zenama korigtenjem tehnolo$kih sredstava
kao $to je regrutiranje ili namamljivanje Zena u prostituciju olak$ana je Sirokim dometom i anonimnos$éu
interneta, a &esto i upotrebom laZnih profila. Vazno je biti sviestan kako digitalni alati olak3avaju trgovinu
seksom, Sirenjem dosega na ranjive Zene/djevojke.

Buduéi da je ovo relativno novo podruéje istrazivanja koje se brzo mijenja, jo§ uvijek se prikupljaju
informacije o utjecaju elekironi¢kog rodno uvijetovanog nasilja. Medutim, nalazi potvrduju da navedeni
oblici elektroni¢kog nasilja utjeéu na doZivljaj sigurnosti Zrtava, njihovo fizitko i psihi¢cko zdravlje,
dostojanstvo i prava. Rodno uvjetovano nasilie na internetu ée$ée je usmijereno na Zene i djevojke i na
LGBTIQ osobe. Kao i u fizi¢koj stvarnosti, druge okolnosti, kao $to su etni¢ka pripadnost ili invaliditet,
poveéavaiju rizik da ée osoba biti na meti nasilja na mreZi.

Kao $to mozemo primijetiti, mnoga navedena nasilna djela imaju seksualni aspekt, to je potaklo aktualne
rasprave da odredene oblike elektroni¢kog nasilja treba klasificirati kao oblike seksualnog nasilja?').

Konaéna razlika izmedu elekironi¢kog i rodno uvijetovanog nasilja i u fizi¢koj stvarnosti leZi u &injenici §to
zbog veé navedenih karakteristika digitalnog prostora nasilje moze indirekino pogoditi veéi broj osoba.

Cinjenice o elektroni¢kom seksualnom i rodno uvjetovanom nasilju

Elektroni¢ko nasilje kao oblik nasilja nad Zenama je tamna strana tehnoloskog napretka. lako tehnologija
igra veliku ulogu u osnaZivanju djevojaka i Zena, prethodno navedene karakteristike internet prostora
takoder rezultiraju nedostatkom sigurnosti za ranjive skupine.

Na osnovu izvijestaja Svjetske zdravstvene organizacije za 2013. godinu??, 1 od 3 Zene ¢e dozivjeti
fizicko ili seksualno nasilje u toku svog Zivota.

2 #HerNetHerRights Resource Pack on ending online violence against women & girls in Europe (2017). European Women's Lobby
(EWL), dostupno na: hitps://www.womenlobby.org/IMG/pdf/hernetherrights_resource_pack 2017_web_version.pdf
22 World Health Organization (2013). Global and regional estimates of violence against women.

Dostupno na: https://www.who.int/publications/i/item/9789241564625
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Analizirajuéi podatke o nasilju na mreZi i elektroni¢kom nasilju, Agencija EU za fundamentalna prava (FRA)
ie 2014. godine? ustanovila da je 20% mladih Zena u dobi od 18-29 godina u EU doZivjelo seksualno
uznemiravanje na mrezi, a da je najmanie 1 od 10, $to znadi priblizno 9 miliona djevojcica u Europi,

bila Zrtva nekog oblika rodno uvijetovanog nasilja do navriene 15-te godine Zivota.

Prema podacima Ujedinjenih naroda?4, na globalnom nivou, vierojatnost da ¢e zZene biti izlozene

seksualnom uznemiravanju na mrezi je 27 puta veéa nego za muskarce.

Studija iz 2009. godine u Velikoj Britaniji?® daje vaznu sliku o rasprostranjenosti nasilja u partnerskim

vezama medu adolescentima, ali takoder naglasava razlike u percepciji nasilja i posljedicama

izmedu mladiéa i djevojaka, iz pozicije Zrive?. IstraZivanje je obuhvatilo 1353 mladih uzrasta od 13 do 17

godina, a nalazi su sljededéi:

skoro 75% djevojaka i 50% mladica izvijestilo je o iskustvu emocionalnog nasilja. 33%
djevojaka i 6% mladica, izrazilo je uvierenje da ¢e se to iskustvo negativno odraziti na njihovu
dobrobit. Naj¢esée spominjani oblici emocionalnog nasilja bili su ruganje i neprekidna kontrolira i
provijeravanie.

oko 33 % djevojaka i 16 % mladica je izjavilo da su prezivieli neki oblik seksualnog
nasilia. 70% djevojaka i 13% mladica je izjavilo da to negativno utjege na njihovu dobrobit.
priblizno 25% djevojaka i 18% mladiéa izjavilo je da su prezivieli fizicko nasilie od strane
svog partnera/partnerice. 11% djevojaka i 4% mladica izjavilo je da su dozivieli teze oblike
nasilja. | u ovom sluéaju, daleko vise djevojaka (75%) nego mladiéa (14%) pretrpjelo je
negativne posliedice koje su se odrazile na njihovu dobrobit.

Ova otkriéa imaju odjeka u reprezentativnim studijama o utjecaju nasilja. Studija Istraziva¢kog centra PEW

iz 2017. godine?, koja se posebno fokusirala na uznemiravanje na mrezi u ameri¢koj populaciji, otkrila

je sliedece:
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U studiji je 41% ispitanika/ca reklo da je doZivljavalo uznemiravanje putem interneta (nazivanje
pogrdnim imenima, namjerno uznemiravanije, prijetnje fizickim nasiliem, proganjanje, seksualno
uznemiravanije ) tijekom duZeg vremenskog perioda.

Medutim, Zene su se teZe nosile sa emocionalnim posliedicama uznemiravanja na mrezi. Na
primjer, 35% Zena koje su preziviele neki oblik uznemiravanja na mrezi izjavilo je da je najnoviji
incident bio ,,ekstremno” ili ,veoma” uznemirujudi, $to je vise nego dvostruko u odnosu
muskarce (16%).

Rodne razlike su takoder vidljive u stavovima prema uznemiravanju na mrezi kao pitanju od
javnog interesa. 70% zena kaze da je uznemiravanje na mrezi veliki problem, u usporedbi s 54%
muskaraca, $to narotito vrijedi za mlade zene (83% smatra da je to veliki problem).

Elektroni¢ko nasilje je usko povezano s intimnim partnerskim nasiljem. Istrazivanje organizacije
Women's Aid iz 2014. godine?® navodi da je:

45% #rtava obiteliskog nasilja prijavilo je da su doZiviele neki oblik zlostavljanja na mreZi tokom
svoje veze; a 48% nakon $to su izasle iz veze;

38% prijavilo je uhodenje na mreZi nakon prestanka veze;

75% prijavilo je zabrinutost jer policija nije znala kako najbolje reagirati na elektroni¢ko zlostavljanje
ili uznemiravanije.

IstraZivanje dostupno na: https://fra.europa.eu/en/publication/2014/violence-against-women-eu-wide-survey-main-results-report

UN Broadband Commission for Digital Development (2015) Cyber violence against women and girls: A world-wide wake-up
call. Dostupno na: https://www.unwomen.org//~/media/headquarters/attachments/sections/library/publications/2015/cyber
violence_gender%20report.pdfev=1&d=20150924T154259

Barter C., McCarry M., Berridge D., Evans K. (2009). Partner exploitation and violence in teenage intimate relationships. Dostupno
na: http://www.womenssupportproject.co.uk/userfiles/file/partner_exploitation_and_violence_report wdf70129.pdf

Rezultati su takoder objavlieni u priruéniku za nastavnike pod nazivom Heartbeat (Otkucaiji srca) o tome kako razgovarati i
sprijediti nasilie u odnosima izmedu tinejdZera — dostupno na madarskom http://nane.hu/wp-content/uploads/2016/04/
szivdobbanas.pdf

Online Harassment 2017. Pew Center Research. Dostupno na: https://www.pewresearch.org/internet/2017/07/11/online-
harassment-2017/

VIRTUAL WORLD, REAL FEAR. 2014. Women's Aid Federation of England. Dostupno na: https://www.womensaid.org.uk/wp-
content/uploads/2015/11/Women_s_Aid_Virtual_World_Real_Fear Feb 2014-3.pdf
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Sto se ti¢e platforme na kojoj se uznemiravanije po pravilu dogada, izviestaj Istrazivakog
centra PEW za 2014. godinu?’ o ameri¢koj populaciji sadrzi sliedeée informacije: 66% ispitanika/ca izjavilo
je da se incident dogodio na web lokaciji ili u aplikaciji za dru$tvene mreze, 22% u dijelu za komentare na
web lokaciji, 16% putem online igrica; 16% putem e-poste, 10% na stranicama za chat i 6% na web lokaciji
ili aplikaciji za pronalaZenije partnera.

Prema ovom istraZivanju, Zene su vise nego ostali bile uznemiravane na stranicama drustvenih mreza, dok
su muskarci, posebno mladi, bili izloZeni uznemiravanju na web lokacijoma za igrice na mreZi.

U pogledu identiteta pocinitelja, istrazivanje PEW centra ustanovilo je da je 38% ispitanika/ca dozivielo
uznemiravanje na mrezi od strane nepoznate osobe, a da 29% njih nije moglo utvrditi identitet svog
zlostavljaéa.

Sve je vi$e istraZivanja u podruéju utvrdivanja uzroka zadto internetski prostor predstavlja takav rizik za
djevojke i zene. Struénjaci kazu da je u vezi sa pristupom Internetu veoma vazno nauditi djecu medijskoj
pismenosti. Prisutnost u mreznim prostorima bez razumijevania rizika koji to sa sobom nosi ¢ini ranjive
skupine jo$ izloZenijim nasilju.

Zakoni tek sustizu ovo veliko i brzo rastuée podrugje, a kriti¢ari nagladavaju da je promjena politike u IT
sektoru nuzna. IT sektor, kojim rukovode i dominiraju muskarci, kreira politike i alate koji se ne razmatraju
s aspekta rizika za sigurnost djevojaka, Zena i drugih ranjivih skupina (Radna grupa UN za digitalni razvoj,
2015)3,

2 Online Harassment, 2014. Pew Center Research. Dostupno na: http://www.pewinternet.org/2014/10/22/online-harassment/

30 UN Broadband Commission for Digital Development (2015) Cyber violence against women and girls: A world-wide wake-up
call. Dostupno na: https://www.unwomen.org//~/media/headquarters/attachments/sections/library/publications/2015/cyber_
violence_gender%20report.pdf2v=1&d=20150924T154259
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1.3  Pregled rezultata istrazivanja
svijesti 1 stavova nastavnika/ca i
ucenika/ca o elektroni¢kom
seksualnom i rodno uvjetovanom
nasilju u vezama mladih

U okviru ovog projekta provele smo istrazivanje medu nastavnicima/ama i uéenicima/ama o stavovima,
saznanju i/ili iskustvima elektroni¢kog rodno uvjetovanog i seksualnog nasilia u mladena¢kim vezama®'.
Radi se o rijetko istrazivanoj pojavi, posebno kada govorimo o oblicima elektroni¢kog nasilja, ali iz postojeéih
podataka je jasno da su mlade osobe u velikoj opasnosti od elektroni¢kog i drugih oblika nasilja u vezama.

U upitniku za uéenike i ucenice koristili smo dvije vrste pitanja: jedno koje se odnosilo na opéu svijest
o rodnim stereotipima i rodno uvjetovanom nasilju, a drugo na specifi¢nu situaciju, iskustvo i reakcije
na njih. Istim upitnikom ispitivani su u&enice/i u sve &etiri drzave koje uestvuju u projekiu — Spanjolska,
Madarska, Hrvatska i Srbija, a ukupni uzorak je &inilo 1139 uéenica/ka (64% uzorka &ine djevojka, najéesdi
uzrast je od 16 i 17 godina; 69% mladih je iz grada, dok su ostali iz manjeg grada ili sela).

U upitniku za nastavnike/ce obuhvaéene su sliede¢e teme: svijest o rodnim stereotipima i rodnim
ulogama u gkolskom okruzenju, rasprostranjenost i stavovi prema rodno uvijetovanom nasilju i elekironi¢kom
nasilju, kako $kola reagira na takvo nasilje te percepcijo nastavnika/ca o njihovoj ulozi, znanju o ovoj temi
i potrebama. U sve &etiri drzave uzorak je obuhvatio 1028 nastavnika/ca, kao i struénih suradnika/ca (79%
uzorka je zenskog spola, oko treéina je dobi 41-50 godina, a veéina ima znaéajno nastavni¢ko radno iskustvo).

Glavni nalazi istraZivanja stavova i iskustava uéenica i uéenika

Ve¢ina mladih u sve ¢&etiri drzave homofobne i seksistitke izjave i ponasanja vidi kao potpuno
neprihvatljive ili smatra da takve izjave i ponaanja nisu u redu. Djevojke imaju nesto jace izrazene
stavove o neprihvatljivosti specifi¢nih nasilnih pona$anja (npr. ulazak mladiéa u Zenske svlacionice kako bi
ih fotografirali). Stupanj svijesti o nasilnom ponaganju najviéi je medu mladima u Spanjolsko.

Kada je rije¢ o konkretnim oblicima ponasanja (uznemiravanje na mrezi, prijetnje, uvredljivi
komentari, pritisck da se uéini nesto seksualne prirode $to partner/ica ne zeli), u svim zemljama veliki
broj (70-91%) mladih nikada nije dozivio ove oblike elektroni¢kog nasilja. Takoder, postoji jasna razlika
izmedu oblika nasilja kojima su ge$ée izlozene djevojke u usporedbi s mladi¢ima: veliki broj djevojaka
dobiva seksualne komentare na mrezi (57-72%). Kada je rije¢ o mladi¢ima, u ve¢em su riziku da
im se prijeti fizickim nasiliem (33-55%). Seksualno uznemiravanije u vidu dobivanja neZeliene fotografije
nedijih intimnih dijelova tijela doZivielo je 35-53% mladih. Takve slike osobno je poslalo 12-20% mladih.

U svim zemlijoma djevojke su u vecoj mieri bile izlozene seksualiziranim komentarima na mrezi,
ucjenama da ¢e se objaviti njihove privatne informacije/fotografij /video snimci ako zauzvrat ne uéine
nesto seksualno, kao i objavljivanju fotografija/video zapisa bez pristanka, poslanih privatno nekome. U
Hrvatskoj su mladiéi izloZeniji ovom posliednjem obliku elekironi¢kog nasilja.

31 Ve¢ su navedeni linkovi na kojima se mogu proéitati i preuzeti izviedtaji istrazivanja ili infografici sa kljuénim nalazima (vidjeti
fusnotu 16).
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Reakcije mladih na nasilje su takoder bile medu istrazivatkim pitanjima. Sto se ti¢e Sirenja netijih
fotografija intimne prirode bez pristanka (eng. Sexspreading) i seksualnog uznemiravanja, najéesdi
odgovor mladih, posebno djevojaka, u svim zemljama bio je da bi prekinuli vezu. Sto se tice kontrole
u intimnom partnerskom odnosu, uéenici/e su manije svjesni problema, posebno kada je rije¢ o pritisku
na partnericu/a da konstantno odgovora na velik broj uzastopnih poruka (24-46% misli da je nasilno, 30-
40% smatra da nije nasilno). Razmijenu lozinki problemati¢nom smatra veéina mladih.

Takoder je vazno naglasiti da je u svim zemljoma nivo povjerenja u nastavnike/ce vrlo nizak.
Najvigi je u Spanjolskoj, gdije bi se 14% mladih obratilo nastavniku/ci u koga imaju povierenja, a u Hrvatskoj
bi to uéinilo manje od 10% mladih. Ovi brojevi ukazuju na dubok jaz izmedu mladih i nastavnika/ca i
osjeéaj nepovjerenja izrazen od strane mladih.

Prilikom mjerenjo ponasanja promatraca i njihovih stavova, dva najé¢edéa stava medu mladima
je odbacivanije nasilnih i zlostavljajuéih ponadanja (24% u Madarskoj, 60% u Spanjolskoj i Srbiji i 36%
u Hrvatskoj) i neki oblici tolerancije (npr. stav ,Takvi su de¢ki”). Nesto sli¢éno odnosi se i na ,osvetni¢ku
pornografiju” — 32-62% ustalo bi protiv ovakvog ponasanja, dok 9-35% ima stav koji okrivljuje zrtve
(,Dievoijka je, trebala bi biti opreznija”).

Kada ih se pita o savjetu koji bi dali prijateljici/prijatelju u sluéaju iskustva elektroni¢kog nasilja, veéina
mladih bi seksualno ucjenjivanije ili kontrolu u vezi vidjela kao nesto problemati¢no i opasno. Odgovori na
ovo pitanje pokazuju da je porast tezine nasilja razmjeran porastu potrebe mladih da reagiraju.

Glavni nalazi istraZivanja stavova i saznanja
nastavnica i nastavnika

Nastavnice/i su izvijestili o rodno stereotipnim ocekivanjima, ulogoma i oblicima pona3anja na
veoma sli¢an nadin u sve &etiri zemlje, koja ukljuéuju oéekivanja da djevojke budu mirnije u u&ionici, da &esée

obavljaju poslove ¢idéenja i da postizu bolji uspjeh u uéenju jezika, kao i oekivanja da mladiéi ¢e$ée obavljaju
zadatke koji iziskuju fizi¢ku snagu, da pomazu u radu s raé¢unalima i da postizu bolji uspeh u matematici.

Kada je rije¢ o rodno uvjetovanom nasilju, nastavnice/i su sviesni da njihovi uéenici/e dozivljavaju
razli¢ite oblike rodno uvjetovanog nasilja. Oni uglavnom ne zastupaju stavove koji krive Zrtve i pokazuju
odredenu svijest o dinamici nasilnih veza, ali imaju i nekih zabluda. Da je lako prekinuti nasilnu vezu
smatra 33% ispitanika/ca u Srbiji ili da su djevojke jednako nasilne kao mladiéi smatra 60% ispitanika/
ca iz Hrvatske i Madarske iako brojna istraZivanja ukazuju na to da su one daleko &e$ée Zrive nasilja
muskaraca. Takoder je nastavnicima/ama bilo tesko procijeniti imaju li u&enici/e imaju dovoljno povjerenja
u njih da im se obrate za pomoé u sluéajevima nasilja kojem su izloZeni u svojim intimnim vezama (27-
52% bira odgovor neodlu¢an/al).

U svim zemljama veéina nastavnika/ca (ili bar polovina njih) smatra da rodno uvietovano nasilie nije
ozbiljan problem medu ucenicima/ama u njihovim gkolama. U Hrvatskoj samo jedna éetvrtina
smatra da je nasilie u adolescentskim vezama ozbiljan problem, a skoro polovina nije sigurna.

Ipak, nastavnice/i se u svom radu susrecu sa slucajevima nasilja u partnerskim vezama uéenika/
ca, tako je u Hrvatskoj 40% nastavnica/ka vidjelo ili bilo informirano o sluéaju nasilja u vezi u njihovoj
8koli. O nasilju u vezama najvise se govori u neformalnim medusobnim razgovorima, ali ne i struénimili u
razgovorima s roditeljima. Imaju vi$e saznanja o nasilnim iskustvima koje su doZivjele uéenic, nego o istom
iskustvu u&enika. U Hrvatskoj i Srbiji izvijestili su da mladiéi pogodeni elektroni¢kim rodno uvjetovanim
nasiljem nisu to shvaéali ba$ ozbilino, a ponekad su to dozZivljavali kao 3alu ili smije$no.
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Vecina nastavnika/ca smatra da njihova uloga ukljuéuje pomoc i rad s uéenicima/ama vezano uz
temu elektroni¢kog seksualnog i rodno uvjetovanog nasilja u njihovim partnerskim vezama.

Uglavnom misle da nemaju dovoljno znanja: preko polovine ispitanika/ca je vlastito znanje ocijenilo
kao prosje¢no, a znadajan broj smatra da je njihovo znanje o toj temi lode. Ve¢ina ne sudjeluje u
prevencijskim programima (najmanije su ukljugeni nastavnici/e u Srbiji, u odnosu na Hrvatsku - 27%
i Madarsku - 29% ili Spanjolsku — 42%), ali izrazavaju spremnost da pomognu, kao i veliku potrebu za
dodatnim znanjima i vjestinama u ovom podrugju.

Znadajan broj nastavnica/ka nije dozivjelo da su im se ucenici/e obracali za pomo¢ u sitaciji
nasilja u njihovim vezama. Vjerojatnije je da ¢e djevoijke traZiti pomoé, nego mladiéi. Ipak, ohrabruje da
je veéina nastavnica/ka kojima su se ugenice/i obradale za pomo¢ (njih dvije tre¢ine) znalo kako im
pruziti pomo¢.

Preporuke

Imajuéi u vidu rezultate istrazivanija, vidljivo je da postoje zajedni¢ke preporuke i promijene koje bi se
trebale dogoditi u sve &etiri zemlje kada je rije¢ o elektroni¢kom seksualnom i rodno uvjetovanom nasilju
u intimnim vezama mladih.

- Vaian je sistemski i sveobuhvatni pristup ovoj temi te uspostavljanje pozitivne i sigurne $kolske klime/
kulture.

- Programi prevencije namijenjeni mladima trebaju se uspostaviti u okviru formalnog i neformalnog
obrazovanja, osigurati rodno i dobno osjetljivi mehanizmi zastite i potpore mladima te kampanje
podizanja svijesti.

- Potrebno je osigurati program formalnog i neformalnog obrazovanja za nastavnike/ce i $kolsko osoblje.

- NuzZno je uspostavljanje i provedba postupaka, protokola i jasnih smijernica u $kolama o postupaniju
u sluéajevima nasilja u vezama mladih®2.

32 Svi izviedtaii o rezultatima istrazivanja (u Srbiji i usporedni za sve &efiri drzave — Madarsku, Spanjolsku, Hrvatsku i Srbiju) i grafigki

prikazi podataka dostupni su na: www.cesi.hr
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